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 مقدمه

 

اي سا پيؾ سٚي پشػتتبساٖ لتشاس دادٜ اػتت      ٞبي فٕذٜ چبِؾ ،ٞبي ثٟذاؿتي فٙبٚسي دس ٔشالجت پيـشفتٟبي حٛصٜ دا٘ؾ ٚ

ثتشاي   ٞتبي اخقلتي ٔٛارتٝ ؿتذٜ،      ٞتبي وتبسي ختٛد ثتب چتبِؾ      ، دس فقبِيت٘ؾش اص تخلق خٛد كشف ،تٕبٔي پشػتبساٖ

ٍٕٞبٖ ثش ايٗ تٛافك ٞؼتٙذ  ٞبي ػٙتي ٚ رذيذ خٛد ٘يبصٔٙذ دا٘ؾ فشدي ٚ ٔـبٚسٜ ٌشٚٞي ٞؼتٙذ  ٌيشي دس ٘مؾ تلٕيٓ

دس  اٖٞتبي اخقلتي پشػتتبس    ٔبت فّٕىشد پشػتتبساٖ اػتت  ٔؼتتِيت   ٚٞبي اخقلي يىي اص ّٔض حؼبػيتثشخٛسداسي اص وٝ 

ٕٞچٙتيٗ ٔجتب٘ي ٚ اكتَٛ تلّيتُ اخقلتي ٚ       ـ ثتٛدٜ، اص ثبٚسٞبي خٛد ٔغّ شالجت ٔؼتّضْ ايٗ اػت وٝ ايـبٖفّٕىشد ٚ ٔ

ْ  ٞتبي  اخقلي سإٞٙتب  ٞب )يب وذٞب(ي يٗ ؿذٜ ٚ دس دػتشع ثبؿٙذ  آييٗ؛ تذٚتلٕيٓ ٌيشي ثٝ كٛست ٔٙؼزٓ ٔٙتذي   ٘ؾتب

سٚ اػت اص فشٍٞٙي ثتٝ فشٞٙتً    ٞبيي وٝ ٞش پشػتبس ثب آٖ سٚثٝ   اص ػٛي ديٍش، چبِؾاخقلي اػت   ثشاي ؿىُ دٞي سفتبس

 ٔشالجتت اص ثيٕتبس تٕشوتض داسد     س عٛس ٔؼتميٓ ثش فّٕىتشد پشػتتبس د   اخقق دس پشػتبسي ثٝ آييٗديٍش ٔتفبٚت خٛاٞذ ثٛد 

 ايزبد ؿٛد   دس ا٘زبْ ٞشيه اص ٚؽبئف پشػتبسي، ٕٔىٗ اػت ٔمٛلات ثلج ثشاٍ٘يض اخقلي ٚالقيت ايٗ اػت وٝ 

ثتش اسصؽ   يج ٔتقتذد يت احببت ٚ يآؿٛد   يٕبس فجبدت ٔلؼٛة ٔيث ي، پشػتبسيبػقٔتيشا٘يا يدس ربٔقٝ ٔب ثب فشًٞٙ ٚالا

٘بٍٔزاسي سٚص ٚلادت حضشت صيٙت)ع( ثٝ    اػت يپشػتبس ي آٖ دس حشفٝ يوٝ تزّ داس٘ذ ذيتبو ٕبساٖ ئشالجت اص ث يٚالا

ٌتزاسد  ٞشچٙتذ اكتَٛ     فٙٛاٖ سٚص پشػتبس افتخبسي ثضسي ثشاي ايٗ لـش اسصؿٕٙذ اػت وٝ ثش ربيٍبٜ ٚالاي آ٘بٖ كلّٝ ٔتي 

وتٝ   يٚ ٔقٙٛ يف خبف اخقليتٛرٝ ثٝ ؽشا ذ اػقْ اػت أب ثبيئٛسد تأ يثش حشفٝ پشػتبسحبوٓ  يا٘ؼب٘ يٚ اسصؿٟب يوّ

 :، لبثُ اػتٙبد اػتيدس حشفٝ پشػتبس يشا٘يا-ياػقٔ ياسصؿ يثٝ فٙٛاٖ ٔجب٘ ٔـٟٛد اػت، ٔٛاسد ريُ  يدس اخقق اػقٔ

 ف ٔلِٛتٝ  يظ ٚؽبيٕٝ لشآٖ ٔشم ٚ ؿفبء دس دػت پشٚسدٌبس ٔتقبَ اػت ٚ ِزا پشػتبس دس تٕبْ ؿشايبت وشيثٙب ثٝ آ

 سػب٘ذ    ثٝ ا٘زبْ ٔي يتقبِياػتقب٘ت اص رات ثبسسا ثب تٛوُ ٚ 

 يثشخٛسداس٘ذ ٚ لاصْ اػت دس ٞش حبِت يا٘ؼب٘ يٕٞٝ ا٘ؼبٟ٘ب اص ؿأٖ ٚ وشأت ٚالا   ٌ  يش٘تذ ِٚت  ئٛسد احتتشاْ لتشاس 

ٔ   يظٜ ايؼتٝ تٛرٝ ٚ احتشاْ ٚيدس ساثغٝ ثب ػقٔت خٛد داسد، ؿب يبصيوٝ ٘ يب فشد ػبِٕيٕبس ٚ يث  ياػت  ِتزا تٕتب

ت يت ٔتٛسد احتتشاْ ٚ حٕب  ، تٛػتظ پشػتتبس   يٚ فشٍٞٙت  ي، التلتبد يت ارتٕبفي، ثذٖٚ دس٘ؾش ٌشفتٗ ٚضقٕبساٖيث

 ش٘ذ يٌ ٔيلشاس  يسٚا٘_يسٚح

 پشػتتبس ثٛاػتغٝ تمجتُ     ياػت ِٚت  يفٝ ٞش ٔؼّٕب٘يوٝ ثبؿذ ٚؽ يتيٍبٜ ٚ ٔٛلقيبت ٞش ا٘ؼبٖ دس ٞش ربيحفؼ ح

( ٕٞتٛاسٜ  32فٝ )ػتٛسٜ ٔبئتذٜ   يٝ ؿتش ي  لاصْ اػت إٓبس ٔؼئَٛ خٛاٞذ ثٛديظٜ، دس لجبَ ٘فغ ٚربٖ ثيٚ يتئؼئِٛ

 بء تٕبْ ا٘ؼبٟ٘ب دا٘ؼتٝ اػت يه ا٘ؼبٖ سا ثشاثش ثب احئذ٘ؾش ثبؿذ وٝ ٘زبت ربٖ 

 ٕٛبس يپشػتبس اػت وٝ ث يفٝ اخقلي  ِزا ٚؽش ٌزاس اػتيقْ دس ثٟجٛد اٚ تأحٕبس اص ٔٙؾش اػيث يٚ ٔقٙٛ يت سٚحيتم

 فشاٞٓ وٙذ  يٕبسيت ٘فغ ثيشؽ ٕٞشاٜ ثب عيپز يٙٝ سا ثشايدادٜ ٚ صٔ يسا دِذاس
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بٖ دس صٔبٖ ٔقبكش ٚ دس دٚسٜ ٞـت ػبِٝ رًٙ تلٕيّي، وـٛس ٔب ؿبٞذ ايخبس ٚ فذاوبسي فؾيٓ پشػتتبساٖ دس دفتبؿ اص ويت   

ٞتبي ٚالاي اختقق پشػتتبسي     تٛا٘ٙذ اِٟبْ ثختؾ اسصؽ  ٔي اػغٛسٜ ٞبي ايٗ دٚساٖ  اٍِٛٞب ٚ ٔيٟٗ اػقٔي ثٛدٜ اػت وٝ

    ثبؿٙذ

سإٞٙبٞبي اختلبكي اختقق دس پتظٚٞؾ   ٚ  1378ٌب٘ٝ( دس ػبَ 26بي اخقق دس پظٚٞؾ )وذٞ وـٛسي تذٚيٗ سإٞٙبي

ٗ اي  اػقٔي ٞؼتٙذ ي ٚايشا٘ اخقلي ٔجتٙي ثش فشًٞٙ اػٙبد اص ٞبيي ٕ٘ٛ٘ٝ ( 1388ٔٙـٛس ربٔـ حمٛق ثيٕبس ) ( 1384ٚ)

ي ػتقٔت دس رٕٟتٛسي اػتقٔي ايتشاٖ      خقلي ٔشتجظ ثب حٛصٜٞب ٚ سإٞٙبٞبي ا ي آييٗ آييٗ دس ساػتبي تىٕيُ ٔزٕٛفٝ

ٞبي خذٔبت آٔٛصؿي، پظٚٞـي،  دس حٛصٜي پشػتبسي  اص تٕبٔي ؿبغّيٗ حشفٝ ٗ آييٗ فجبستٔخبعجبٖ اي تذٚيٗ ؿذٜ اػت 

سٚص سػب٘ي لشاس  ٚ ثٝ ايٗ آييٗ دس فٛاكُ صٔب٘ي ٔمتضي، ٔٛسد تزذيذ٘ؾش ثبؿذ  ٞب، ٔي تي، ثٟذاؿتي ٚ ثبِيٙي، دس تٕبٔي سدٜئذيش

ٌٙزب٘تذٜ   –ٞتبي تللتيّي ٚ آٔٛصؿتي     دس تٕتبٔي سدٜ  –ٞبي آٔٛصؿي ٚ ثبصآٔٛصي پشػتبساٖ    ٕٞچٙيٗ ثبيذ دس ثش٘بٔٝخٛاٞذ ٌشفت

 ؿٛد 
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  ارزش هاارزش ها  
ٞ   ذ  اسصؽوٙٙت ت يت ٚ فقبِ يشيٓ ٌيتلٕ يحشفٝ ا يٞب اسصؽ يخٛد ثش ٔجٙب يغٝ ؿغّيت داس٘ذ دس حيِٚپشػتبساٖ ٔؼٛ  يٕيٞتب ٔفتب

ض، ثتب  يت ٘ ي  دس حشفٝ پشػتبسش٘ذيٌ يافٕبَ لشاس ٔ يٚ ٘بدسػت يب ربٔقٝ ٔجٙب ٚ ٔقن دسػتيٚ تٛػظ فشد  ٙذ وٝ راتأ اسصؿٕٙذ٘ذٞؼت

دس وـتٛس ٔتب تقتبِيٓ ديتٗ     ٗ ؿذٜ ا٘ذ  ئق اي حشفٝ يٞب تٛػظ ا٘زٕٗ ٞب ٚ ػبصٔبٖ يحشفٝ ا يٞب آٖ، اسصؽ يٍبٜ ٚالايتٛرٝ ثٝ رب

دس فيٗ ا٘غجبق ثب  ي اخقليٞب اسصؽ  ٕ٘بيٙذ دس ثؼيبسي اص ٔٛاسد، حذٚد ٚ ٔشصٞبي فُٕ سا ٔقيٗ ٔي ٔجيٗ اػقْ، ٚ ٘يض لبٖ٘ٛ اػبػي

 شد فجبستٙذ اص:يذ ٔٛسد ِلبػ لشاس ٌيثب يوٝ دس حشفٝ پشػتبس ييتشيٗ اسصؽ ٞب ٟٔٓٔجب٘ي ديٙي، فشأّيّ ٚ رٟبٖ ؿَٕٛ ٞؼتٙذ  

 يحفؼ ؿأٖ ٚ وشأت ا٘ؼب٘ ٚ ثيٕبس ٔذدرٛ  ثٝ احتشاْ  1

 يٚ ٕٞذِ يذٚػت٘ٛف  2

 يحشفٝ ا تقٟذات ثٝ پبيجٙذي  3

 يٚ ٚرذاٖ وبس يِٚيت پزيشٔؼٛ ، يپبػخٍٛي  4

 يفذاِت دس خذٔت سػب٘  5

 يٚ ٚفبداس كذالت ثٝ تقٟذ  6

 أب٘تذاسي ٚ يساصداس ثٝ تقٟذٚ  ٖثيٕبسا يحشيٓ خلٛك حفؼ  7

 عٛس ٔذاْٚٝ ث يٚ فّٕ يكقحيت فّٕ استمبء  8

 ٚ سفبيت آٖ ٞب ياخقل يٞب دػتٛساِقُٕ ٚ يحشفٝ ا ٔمشساتاص  يآٌبٞ استمب  9

 بٖآ٘ ثب ٔٙبػت استجبط ثشلشاسيٚ  دٞٙذٌبٖ ٔشالجت ػقٔت ثب ػبيش اسائٝ ٔتمبثُ احتشاْ  11

 ٔذدرٛ ثيٕبس ياحتشاْ ثٝ اػتمقَ فشد  11

 يؿفمت ٚ ٟٔشثب٘  12
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  راهىماهاي اخلاقيراهىماهاي اخلاقي
  

  جامعهجامعه  يي  پرستارپرستار  --00

  پشػتبس ثبيذ:پشػتبس ثبيذ:

 يسػتبِت اكتّ   وٛؿؾ وٙتذ ٚ آٖ سا  ب، افبدٜ ػقٔت ٚ وبٞؾ دسد ٚ س٘ذ،ٞ يٕبسياص ث يشيـٍيػقٔت ربٔقٝ، پ يدس رٟت استمب  1

   خٛد ثذا٘ذ

 يٕتبس ي، ثيبػت ئؼبئُ ػ ،ارتٕبفي-التلبدي ٚضقيت ػٗ، رٙغ، فشًٞٙ، ٔزٞت،ت، ئّ ٘ظاد، كشفٙؾش اص سا  پشػتبسي ٔشالجت  2

   ثىٛؿذدس ربٔقٝ  يشاثشٚ ٘بث يفذاِت يث حزف ٚ دس رٟت اسائٝ دٞذ ديٍشيفبُٔ  ٞشب ي يسٚا٘-يب سٚحي يرؼٕ

احتشاْ ثٝ حمٛق ا٘ؼب٘ي ٚ تب حذ أىبٖ ثب دس ٘ؾش ٌشفتٗ اسصؽ ٞب، آداة ٚ سػتْٛ ارتٕتبفي،     سفبيت ثب سا     ٔشالجت ٞبي پشػتبسي3

  اسايٝ دٞذ ٔذدرٛ ثيٕبسفشٍٞٙي ٚ افتمبدات ديٙي 

   ٟٔٓ تشيٗ ٔؼِٛٚيت ٞبي خٛد ثذا٘تذ  اصدٞذ ٚ ايٗ سا  آٔٛصؽثٝ ربٔقٝ دس صٔيٙٝ ٞبي استمبي ػقٔتي ٚ  پيـٍيشي اص ثيٕبسي ٞب   4

  ؿٛد اسايٝ افشاد ٘يبصٞبي ٚ ٞب اسصؽ ثبٚسٞب، فشًٞٙ،ٔتٙبػت ثب  ثبيذٔشالجت پشػتبسي ٚ آٔٛصؽ اػتب٘ذاسد 

ت يتٛرتٝ ٚ حؼبػت  وٙذ  يسا ٔخذٚؽ ٔ يظ وبس وٝ لذاػت حشفٝ پشػتبسيظ ربٔقٝ ٚ ٔليدس ٔل يُ اخقلچبِؾ ٞب ٚ ٔؼبيثٝ    5

  سا پيـٟٙبد دٞذدس ٔٛالـ لاصْ ساٜ حُ ٚ پبػخ ٔٙبػت  ،اؿتٝد

ُ سفتـ ٔؼتبي  ٚ   يارتٕتبف  يبصٞتب ي٘ عشف وشدٖرٟت ثش يارتٕبف يٞب ٚ ٟ٘بدٞب ش افشاد، ٌشٜٚيثب ػب يٚ ٕٞبٍٞٙ يٕٞىبسضٕٗ    6

  تقؽ وٙذػقٔت  يغٝ ٔشالجت ٞبئغشح دس ح ياخقل

ٚ ٔب٘ٙتذ   يٕتبساٖ سٚا٘ت  ي، ثيرؼٕ يت ٞبيٚ ٔقِّٛ  يدچبس ٘بتٛا٘ دوبٖ، ػبِٕٙذاٖ، افشادُ وٛيش اص لجيت پزيٌشٜٚ ٞب ٚ افشاد آػثٝ    7

     وٙذظٜ يٞب تٛرٝ ٚ آٖ

  وٙذ يض تقؽ ٚ ٕٞىبسي٘ يرٟب٘ ّٔي ٚ حلَٛ اٞذاف ػقٔت دس ػغح ي، دس ساػتبيضٕٗ تٛرٝ ثٝ ػقٔت دس ػغح ٔلّ   8

  ف خٛد سايٞب ٚ ٚؽب تيِٚٔؼٛ ٞب ٚ ٔب٘ٙذ آٖ ٞب يٕبسيث يشيٕٞٝ ٌ ُ،يصِضِٝ، ػرًٙ، ٕٞچٖٛ  يقيٚ حٛادث عج ٞب ثلشاٖدس   9

   ا٘زبْ دٞذ ثب دس٘ؾش ٌشفتٗ احتيبعبت لاصْ

  

  اياي  حرفهحرفه  تعهدتعهد  يي    پرستارپرستار  --22

 پشػتبس ثبيذ:

پشػتبسي ٚ تلٕيٓ ٌيشي ٞبي ثبِيٙي، ٔؼِٛٚيت ٞتبي اخقلتي سا ٕٞب٘ٙتذ ٔؼتِٛٚيت ٞتبي حمتٛلي ٚ        ٔذاخقت ٍٞٙبْ ارشاي  1

    ؾش ثٍيشد حشفٝ اي دس ٘

 وٛؿب ثبؿذ  ثيٕبسٔذدرٛ  ثشاي ػبِٓ ٚ أٗ ئليغ بسات خٛد، دس رٟت فشاٞٓ آٚسدٖيف ٚ اختيدس حذ ٚؽب  2

 سا ٔتذدرٛ ثيٕبس  أٙيتت ا٘زبْ ؿذٜ،  يثٝ ٘لٛ احؼٗ، ٚ حجت دليك ٚ وبُٔ ٔشالجت ٞب يثب حضٛس ثٝ ٔٛلـ، ا٘زبْ ٚؽبيف حشفٝ ا  3

    وٙذ تأٔيٗ

ٝ اسايت  ٔتذدرٛ ثيٕبس ، ثٟتتشيٗ ٔشالجتت سا ثتٝ    حبكُ اص ٘تبيذ تلميمبت ٔقتجش ٚ ؿٛاٞذ ٔٛرٛد يحشفٝ ا يثشاػبع اػتب٘ذاسدٞب   4

  دٞذ

   ا٘زبْ دٞذ ي اٜٚ خب٘ٛادٔذدرٛ  ثيٕبس ٚ  احتشاْ ٚ فضت حفؼ ثب سا ٔذاخقت پشػتبسي يتٕبٔ  5
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ت آٌبٞب٘ٝ، ثٝ يٚ وؼت سضب يفشد اٚ، احتشاْ ثٝ اػتمقَ يٓ خلٛكيت حشيٕبس، سفبيحفؼ اػشاس ثحذاوخش وٛؿؾ خٛد سا ثشاي   6

 فُٕ آٚسد 

 وٙذ  يثيٕبس پيؾ ٌيشٔذدرٛ  ثٝ  ياص ثشٚص كذٔبت احتٕبِ يٕٞىبساٖ تيٓ دسٔب٘ يحشفٝ ا يٚ ٌضاسؽ خغبٞب يثب ؿٙبػبي   7

ٚ ا٘لبف سا ػش ِٛحتٝ   يساػتٍٛي يدس ٞش ؿشايغ ثيٕبس تٛضيح دادٜ، ٔذدرٛ  ، كبدلب٘ٝ ثٝٔذاخقت پشػتبسيدس كٛست خغب دس    8

    لشاس دٞذ وبسخٛد

 ٚ استمب دٞذ  وٙذ حفؼخٛد سا  ٔقٙٛي ٚ ، ارتٕبفيسٚا٘ي رؼٕي،تٛا٘بيي ٞبي   9

 ٞبي خٛد سا ثٝ سٚص ٍ٘ٝ داسد    رٟت حفؼ كقحيت حشفٝ اي، دا٘ؾ ٚ ٟٔبستدس   11

    دس ثشاثش الذأبت خٛد پبػخٍٛ ثبؿذ ثذٖٚ ٘ؾبست ٔؼتميٓ سا داؿتٝ، ،تٛإ٘ٙذي ٚ دا٘ؾ وبفي ثشاي ٔشالجت ٔتحش ٚ ايٕٗ  11

  اؽ صيش ػتاَ ٘شٚد   حشفٝ افتجبس ٚ حيخيتثٝ ٌٛ٘ٝ اي فُٕ وٙذ وٝ   12

 ٘ـٛد تجّيغ تزبسي ٔللٛلات اػتفبدٜ  رٟت ياص ٘بْ ٚ ٔٛلقيت ٚتٛرٝ داؿتٝ ثبؿذ وٝ   13

 دس حتبَ يتب آيٙتذٜ ؿتٛد    ٔقتزٚساتي   ٔٛرتوٝ ٕٔىٗ اػت  اص ٔذدرٛ ثيٕبس يب ثؼتٍبٖ ٚي، أتيبصياص پزيشؽ ٞشٌٛ٘ٝ ٞذيٝ يب   14

  ذپشٞيض وٙ

  

  باليىيباليىي  خدماتخدماتارائه ارائه   يي  پرستارپرستار  --99

 پشػتبس ثبيذ:

  ذوٙ ٔقشفيٕبس يث ثٝ ٔذدرٛ  اي حشفٝ ٘مؾ ٚ فٙٛاٖ ،٘بْ روش ثب سا خٛد  1

   ا٘زبْ دٞذ يٚ حفؼ ؿبٖ ٚٔذدرٛ ثيٕبس ثٝ وبُٔ احتشاْ ثب  سا ٔذاخقت پشػتبسيٝ اساي  2

 ثبٚسٞبي ٔزٞت، فشًٞٙ، ص٘ذٌي، ػجه التلبدي، يتٚضق ٔٛلقيت، ٘ظاد، رٙغ، ػٗ، اص كشفٙؾش سا ٔذدرٛ ثيٕبس ٞبي خٛاػتٝ  3

  لشاس دٞذ تٛرٝ ٚ ٔقحؾٝٔٛسد  ،اٚ يرؼٕ تٛا٘بيي ٚ ػيبػي

 ٞب  سا ٔجتٙي ثش دا٘ؾ سٚص ٚ  لضبٚت كليح پشػتبسي ا٘زبْ دٞذ  ٔشالجت  4

ٕبس يث يٞب يبصٞب ٚ ٍ٘شا٘يٛا٘ذ ٕ٘بس ثتيثٔذدرٛ  وٝ ثب رّت افتٕبد  ي٘لٛٝ ث سفتبس ٚ وقْ داؿتٝ ثبؿذ،دس ٕٞشاٜ ثب ٔقعفت  ياستجبع   5

  بثذ يسا دس

 اعقفبتدس ٕٞيٗ ساػتب   وٙذ رّت سا يب ػشپشػت لب٘ٛ٘ي ٚي ثيٕبس ي آٌبٞب٘ٝ سضبيت ،ٔذاخقت پشػتبسيلجُ اص ا٘زبْ ٞشٌٛ٘ٝ   6

  ثبؿذ داؿتٝلجتي سا خذٔبت ٔشا آٌبٞب٘ٝ سدلجَٛ يب  تب ثيٕبس أىبٖ دس ٔٛسد الذأبت پشػتبسي سا دس اختيبس ثيٕبس لشاس دٞذ وبفي

آٌبٞي وبُٔ اص خغشات احتٕبِي آٖ ٚػيّٝ داؿتٝ ثبؿذ ٚ ٕٞچٙيٗ  يذ يب ثىبسٌيشي آٖ دس ثبِيٗ، يه ٔللَٛ رذ ٍٝٞٙبْ اساي  7

 ثشاي ٚيأىبٖ ا٘تخبة آٌبٞب٘ٝ  تبثٍزاسد ٔذدرٛ ثيٕبس  فٛايذ ٚ ٔضشات اػتفبدٜ اص آٖ ٔللَٛ سا دس اختيبساعقفبت لاصْ دس ٔٛسد 

  دؿٛفشاٞٓ 

 ٞبي ِٚيتٛٔؼ  رضء سضبيت حك وٛدوبٖ، ٔٛسد دس ٚ دٞذ سضبيت داس، كقحيت ثبِغ فشد يه ربي ثٝ ٘ذاسد حك وغ ٞيچ آٌبٜ ثبؿذ  8

  اػت يٓ لب٘ٛ٘يل

  رٟت تٛإ٘ٙذ ػبصي ٔذدرٛ ثيٕبس ثب تٛرٝ ثٝ عشح ٔشالجتي ٚ ثش٘بٔٝ تشخيق، ثٝ ٔذدرٛ ثيٕبس ٚ خب٘ٛادٜ ٚي آٔٛصؽ دٞذ   9

ت يثذٖٚ سضب ، اػت ضشٚسئذدرٛ ثيٕبس  ص٘ذٌي حفؼ ثشايدس اػشؿ ٚلت  دسٔب٘ي الذاْ وٝ اٚسطا٘غ ٔٛالـ دساػتخٙبء،  عٛسثٝ   11

 وٙذ  ؿشٚؿٕبس الذأبت لاصْ سا يث
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 يثش اػبع اػتب٘ذاسدٞب، اعقؿ اص خٛاػتٝ ٚي ٘يض أىبٖ پزيش ٘جبؿذ ٜ،٘جٛد سضبيت افقْ ثٝ لبدسٔذدرٛ ثيٕبس  دس ؿشايغي وٝ  11

  ذٞد ا٘زبْ اٚ ثشاي سا الذاْ تشيٗ ٔٙبػت، ٔذدرٛ ثيٕبس  ٔلّلتٌشفتٗ ٚ ثب دس٘ؾش  ٔٛرٛد

 ثٝ تيٓ ػقٔت يش افضبيسا ثب ػب ٔٛضٛؿ ايٗٚ دس ٔٛاسد لاصْ  ثىبس ثٙذدلاصْ سا  بتاحتيبع ٔذاخقت پشػتبسي خغش ثٛدٖ يث ثشاي  12

  د سٌزا ٔـٛست

ٍٔش دس ٔٛاسد  ٚ وٙذتّمي  اي  حشفٝ ػشّ سا ٌيشد، يبس اٚ لشاس ٔييب دس اخت ٔشالجتي ثٝ دػت آٚسدٜ فشايٙذوّيٝ اعقفبتي وٝ دس حيٗ   13

     اٖ لشاس ٘ذٞذدس اختيبس ديٍش ٔذدرٛ ثيٕبسثذٖٚ سضبيت  ٔزبص،

ٔتٛسد اػتتفبدٜ لتشاس     ٕتبس يدس رٟت ٔٙتبفـ ث ٚ  ظٚٞؾ(  ٔشتجظ ثب ػقٔت )دسٔبٖ، پشاي اٞذاف سا تٟٙب ثٔذدرٛ ثيٕبس  دسٔب٘ياعقفبت   14

دسٔبٖ رٟت ٔـبٚسٜ دسٔتب٘ي   ٓيافضبء توٝ ٕٔىٗ اػت ثخـي اص اعقفبت پشٚ٘ذٜ ثب ػبيش  وٙذغّـ ٔسا  ثيٕبسٔذدرٛ ٕٞچٙيٗ   دٞذ

  دس ٔيبٖ ٌزاؿتٝ ؿٛد

ثتٛدٜ ٚ  ٚي ؿتٛد ثبيتذ ثتب وؼتت سضتبيت       يدس صٔيٙٝ ٞبي تلميمبتي ٚ آٔٛصؿي اػتفبدٜ ٔ ٔذدرٛ ثيٕبسوٝ اص اعقفبت  يدس ٔٛاسد  15

 .كٛست ٌيشدٔٙزش ثٝ ؿٙبػبيي، ٘ـب٘ي ٞش  يبا٘تـبس اعقفبت ثذٖٚ دسد ٘بْ 

 احتشاْ ثٍزاسد  ٔذدرٛ ثيٕبس يحشيٓ خلٛك ثٝ ،ٔذاخّٝ پشػتبسيٍٞٙبْ ا٘زبْ ٞش   16

ادأٝ  تٛا٘بيي اص ػغحدس ثٟتشيٗ  سا ذٜ آَ تب صٔبٖ ثشلشاسي ثش٘بٔٝ رذيذ دسٔب٘ي اسايٝ ٔشالجتيا يأىبٖ خذٔت سػب٘ فذْ دس ٔٛاسد  17

  دٞذ

  ثپشداصدب ٔلذْٚ يٕبس ياص ث ٔشالجت ٝياسا ثٝ ٘يض وبس ٔليظ اص خبسد اٚسطا٘غ ؿشايظ دس  18

ٚ دسٔبٍ٘شاٖ سا ٔلتشْ ؿٕشدٜ بٖ ش ٔشالجيب ػبيَٚ ش پشػتبس ٔؼٛييتغ يثشا حك ٚيب ثشٚص ٔـىُ، ي ٔذدرٛ ثيٕبس يتيسضب٘بدس كٛست   19

  وٙذتقؽ  ت ٔذدرٛ ثيٕبسيدس حذ أىبٖ دس رّت سضب، 

 ثبؿذ داؿتٝ ؿشايظ اكقح ثشاي وبفي اختيبس وٝ ِٚيٛٔؼ ٔمبْ ثٝ ،ئشالجت ٞبياػتب٘ذاسد تسفبي كٛست اعقؿ اص ٔٛاسد فذْ دس   21

  دٞذ اعقؿ

 ٌضاسؽ دٞذ  ثخؾ َٚٛٔؼ ثٕٝبس سا يث ٔـىُ ٚ افتشام ٞشٌٛ٘ٝ  21

 ذ وٙض يٕبس پشٞيدسخٛاػت ث دس كٛستحتي ثبؿذ   اخقلي، لب٘ٛ٘ي ٚ ؿشفيَ اكٛشپب ٌزاسدٖ يوٝ ٔؼتّضْ ص يالذأبتاص ا٘زبْ    22

دس ثيٕبسا٘ي وٝ سٚصٞبي پبيب٘ي حيبت سا ػپشي ٔي وٙٙذ، ثشاي پزيشؽ ٚالقيت ٚ ثش٘بٔٝ سيضي ٔٙبػت ثشاي ثشآٚسدٖ   23

    خٛاػتٝ ٞبي ثيٕبس، اص رّٕٝ ا٘زبْ افٕبَ ٔزٞجي يب حجت ٚكيت، وٕه ٚ ٕٞىبسي وٙذ      

 

 درماويدرماوي  تيمتيم  همكارانهمكاران  يي  پرستارپرستار  --44

 پشػتبس ثبيذ:

 وٙذ  ٚ ٔـبسوت ٕٞىبسي ،ٔذاخقت پشػتبسي ثٟتش ٚ ٔتحشتش اسائٝ ساػتبي دس ،يٚ خب٘ٛادٜ ٚرٛ ثيٕبس ، ٔذدػقٔت تيٓ افضبي ثب  1

 ٔـبسوت دٞذ  دس ٔٛسد ٔذاخقت پشػتبسي ٕبتيدس اتخبر تلٕ تلٕيٓ ٌيش٘ذٜ ربيٍضيٗ سا يبٔذدرٛ ثيٕبس    2

  ٌزاسد ٔيبٖ دس ٕٞىبساٖ ػبيش ثب سا خٛدحشفٝ اي ٚ تزشثٝ  دا٘ؾ   3

    ثش افتٕبد ثشلشاس وٙذ ئجتٙ استجبط ٔتمبثُ  بٖٓ دسٔيثب ت     4

  ؿتٝ ثبؿذ دا احتشاْ ثب تٛأْ سفتبسي ٚ دا٘ـزٛيبٖ ثشخٛسدٚ  ذياػبت ،ش پشػتبساٖيػب ثب     5

ٕبس، آٖ سا ثتب ٕٞىتبساٖ   يثٔذدرٛ  ت حفؼ حمٛق ي، ثب اِٚٛٔذدرٛ ثيٕبس  ٍٞٙبْ ٔشالجت اص دس دس كٛست ثشٚص ٞشٌٛ٘ٝ تقبسم ٔٙبفـ  6

 وٙذ  ييخٛد ٔغشح ٚ چبسٜ رٛ ِيٗاسؿذ ٚ ٔؼٛٚ
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تٛاْ ثتب احتتشاْ    ياستجبط حشفٝ ا ،ثخؾ يٚ سٚػب ٔذيش پشػتبسي ،ػشپشػتبس ٘بؽشاص رّٕٝ ػشپشػتبس، اي،  حشفٝ ػغٛح ٔختّف  ثب   7

    ثشلشاس وٙذٔتمبثُ 

 دس كٛست ٔٛارٟٝ ثب ٞش ٘ٛؿ چبِؾ اخقلي ثشاي تلٕيٓ ٌيشي ثب وٕيتٝ اخقق ثيٕبسػتبٖ ٔـٛست وٙذ      8

 ٔذيش پشػتبسي ثبيذ:

 ش پشػتبساٖ ثٝ فٙٛاٖ اٍِٛ فُٕ وٙذ يػب يثشا ياثقبد حشفٝ ا يدس تٕبٔ   9

  ٚ اخقلي ثٝ ٕٞىبساٖ پشػتبس ا٘زبْ دٞذ لب٘ٛ٘ي ٟت وؼت اعٕيٙبٖ اص ا٘تمبَ اعقفبت لاصْردس حذاوخش تقؽ خٛد سا   11

 ذ فشاٞٓ وٙسا ؿشايظ لاصْ ثشاي ؿشوت پشػتبساٖ دس دٚسٜ ٞبي آٔٛصؽ ٔذاْٚ   11

حُ ٔقضقت اخقلي حيٗ ٔذاخقت پشػتبسي دس كٛست ٘يبص اص ٔـٛست افتشاد ٔتخلتق دس صٔيٙتٝ اختقق حشفتٝ اي      ثٝ ٔٙؾٛس   12

 اػتفبدٜ وٙذ   

 ثش اػبع ػّؼّٝ ٔشاتت دس ساػتبي ٔٙبفـ ٔذدرٛ ثيٕبس ٕٞپبي ديٍش ٕٞىبساٖ تقؽ وٙذ  13

ٝ   بي ٔٙبػت وبسيحفؼ فضرٟت دس حذاوخش تقؽ خٛد سا ثب ٞذف استمبي ويفيت خذٔبت،    14 اي پشػتتبساٖ   ٚ افضايؾ اٍ٘يتضٜ حشفت

  ثٝ ا٘زبْ سػب٘ذ

خٛد ، دس ٔزٕٛفٝ پشػتبسي ضٕٗ سفبيت اػتب٘ذاسدٞبي حشفٝ اي ٚ اكَٛ اخقق ،دس فشايٙذ اسصؿيبثي ٚ استمبي حشفٝ اي پشػتبساٖ  15

 ٔٙلفب٘ٝ فُٕ وٙذ 

 

 ي پژيهصي پژيهص  آمًزشآمًزش، ، پرستارپرستار  --55

دس رٟت آٌبٜ ثٛدٖ اص دا٘ؾ سٚص ٚ استمبء دا٘ؾ ٚ فّٕىشد اخقلي ختٛد ثتٝ فٕتُ     ٔذسع پشػتبسي ثبيذ ثيـتشيٗ تقؽ خٛد سا  1

 آٚسد 

 ثبؿذ  ٔجتٙي ثش ؿبٖ ٚ اخقق حشفٝ اي تٛاْ ثب احتشاْ  ،ثبيذيمبتيٚ تلم ي، آٔٛصؿيفّٕ يظ ٞبيساثغٝ اػتبد ٚ دا٘ـزٛ دس ٔل  2

 آ٘بٖ تقؽ وٙذ  ٚ حشفٝ اي يفّٕىشد اخقل بٖ ٚ استمبءياستمبء دا٘ؾ ٚ ٟٔبست دا٘ـزٛ يدس ساػتب ثبيذ يپشػتبس ٔذسع  3

ٚ ثتٝ عتٛس   ٔشتجظ، ثبيذ يٚ ٔقحؾبت اخقل ثيٕبس بٖ، حمٛقيٕبس دس آٔٛصؽ دا٘ـزٛيدس ٔٛاسد اػتفبدٜ اص ث  4 ت يت سفبوبٔتُ  دليتك 

 ؿٛد 

 شد يشاس ٌش ليٝ خذٔبت ثٝ اٚ تلت تبحيسٚ٘ذ اسا٘جبيذ دس آٔٛصؽ دا٘ـزٛ،  يب خب٘ٛادٜ ٚي ٔذدرٛ ثيٕبس يدس كٛست فذْ ٕٞىبس  5

عتٛس ٔؼتتٕش   ٝ ثت ثبيذ ، ٔٛرٛد يسإٞٙبٞب ٚ اػتب٘ذاسدٞب،پشػتبساٖ يآٔٛصؿ يت دٚسٜ ٞبيفيو ،دس ساػتبي استمبء خذٔبت ػقٔت  6

 شد يلشاس ٌ ٚثبصٍ٘شي ئٛسد ثشسػ

 ـ ضٕٗ ٌزسا٘ذٖ دٚسٜ ٞبي آٔٛصؿي لاصْ، اص اكَٛ ٚ لٛافذ پتظٚٞؾ ثبيذ ت دس حٛصٜ پظٚٞؾ، پشػتبس يدس كٛست فقبِ  7 ثتب  ٚ  ٔغّت

 ثبؿذ   ٞب ّٔتضْ ٚ ثٝ آٖ آؿٙب وـٛسي فٕٛٔي ٚ اختلبكي اخقق دس پظٚٞؾ يسإٞٙبٞب

 ٙذ وك اػتفبدٜ يؿشوت دس تلم يٕبس ثشايث ٔذدرٛ  ٔتمبفذ وشدٖ يخٛد ثشا يحشفٝ ا ربيٍبٜ اص  ٘جبيذ پشػتبس  8

 ش لشاس دٞذ يسا تلت تبح شػتبسئذاخقت پٝ يسٚ٘ذ اسا٘جبيذ ب خب٘ٛادٜ اٚ يٕبس يث يك اص ػٛيشؽ ٔـبسوت دس تلميفذْ پز  9

 ٞبي ثبِيٙي دا٘ـزٛيبٖ پشػتبسي ٚ ٔبٔبيي تقؽ وٙذ  ٞب ٚ ؽشفيت ثشاي استمبي ٟٔبست ي ثبيذثبِيٙپشػتبس   11
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ؿٛساي ػيبػتٍزاسي ٚصاست ثٟذاؿت دسٔبٖ ٚ ٕٞىبسي  دوتش ثبلش لاسيزب٘ي جىاب آقاي وظارت علمي اجراييايه آئيه وامه با  

لبئٓ  دفتش،ػبصٔبٖ ٘ؾبْ پشػتبسي وُ وـٛس، وض تلميمبت اخقق ٚ تبسيخ پضؿىي، دا٘ـٍبٜ فّْٛ پضؿىي تٟشأٖش، ٚ آٔٛصؽ پضؿىي

ثٛسد پشػتبسي ٚصاست ٚ  فشٍٞٙؼتبٖ فّْٛ پضؿىي وـٛس ،پشػتبسي ٚصاست ثٟذاؿت، دسٔبٖ ٚ آٔٛصؽ پضؿىي ٔمبْ ٚصيشدس أٛس

 تٟيٝ ٚ تذٚيٗ ٌـتٝ اػت  ثٟذاؿت، دسٔبٖ ٚ آٔٛصؽ پضؿىي

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  
 

 


